
Die Schönheit der Einheit



Daran wird jedermann erkennen, dass 
ihr meine Jünger seid, wenn ihr Liebe 

untereinander habt.

(Johannes 13,35)



Epheser 1-3
So passt die Gemeinde in Gottes 

ewigen Plan



Epheser 4-6
So sollen wir dementsprechend leben



1 So ermahne ich euch nun, ich, der Gebundene 
im Herrn, dass ihr der Berufung würdig wandelt, 
zu der ihr berufen worden seid, 
2 indem ihr mit aller Demut und Sanftmut, mit 
Langmut einander in Liebe ertragt 
3 und eifrig bemüht seid, die Einheit des Geistes 
zu bewahren durch das Band des Friedens: 
4 Ein Leib und ein Geist, wie ihr auch berufen 
seid zu einer Hoffnung eurer Berufung; 
5 ein Herr, ein Glaube, eine Taufe; 
6 ein Gott und Vater aller, über allen und durch 
alle und in euch allen. (Epheser 4,1-6)



7 Jedem Einzelnen von uns aber ist die Gnade 
gegeben nach dem Maß der Gabe des Christus. 
8 Darum heißt es: »Er ist emporgestiegen zur 
Höhe, hat Gefangene weggeführt und den 
Menschen Gaben gegeben«. 
9 Das [Wort] aber: »Er ist hinaufgestiegen«, was 
bedeutet es anderes, als dass er auch zuvor 
hinabgestiegen ist zu den Niederungen der Erde? 
10 Der hinabgestiegen ist, ist derselbe, der auch 
hinaufgestiegen ist über alle Himmel, damit er 
alles erfülle.

(Epheser 4,7-10) 



11 Und Er hat etliche als Apostel gegeben, 
etliche als Propheten, etliche als Evangelisten, 
etliche als Hirten und Lehrer, 
12 zur Zurüstung der Heiligen, für das Werk des 
Dienstes, für die Erbauung des Leibes des 
Christus, 
13 bis wir alle zur Einheit des Glaubens und der 
Erkenntnis des Sohnes Gottes gelangen, zur 
vollkommenen Mannesreife, zum Maß der vollen 
Größe des Christus; 

(Epheser 4,11-13)



14 damit wir nicht mehr Unmündige seien, hin- und 
hergeworfen und umhergetrieben von jedem Wind der 
Lehre durch das betrügerische Spiel der Menschen, 
durch die Schlauheit, mit der sie zum Irrtum verführen, 
15 sondern, wahrhaftig in der Liebe, heranwachsen in 
allen Stücken zu ihm hin, der das Haupt ist, der Christus. 
16 Von ihm aus vollbringt der ganze Leib, 
zusammengefügt und verbunden durch alle Gelenke, die 
einander Handreichung tun nach dem Maß der 
Leistungsfähigkeit jedes einzelnen Gliedes, das 
Wachstum des Leibes zur Auferbauung seiner selbst in 
Liebe. (Epheser 4,14-16)



Übersicht über Epheser 4,1-16
● Verse 1-6: Einheit in Gleichheit

○ Wir sollen einander tragen, weil wir alle in Christus 
sind

● Verse 7-16: Einheit durch 
Unterschiedlichkeit
○ Wir sollen einander erbauen, weil jeder Gaben von 

Christus bekommen hat

 Einheit bewahren

In Einheit wachsen



Gliederung der Predigt
Titel: Die Schönheit der Einheit

1. Einheit steht dir gut
2. Einheit tut deinen Geschwistern gut
3. Einheit beruht in Gott 



Einheit steht dir gut

Epheser 4,1



So ermahne ich euch nun, 
ich, der Gebundene im Herrn, 
dass ihr der Berufung würdig 
wandelt, 
zu der ihr berufen worden seid 

(Epheser 4,1)



So ermahne ich euch nun, 
ich, der Gebundene im Herrn, 
dass ihr der Berufung würdig 
wandelt, 
zu der ihr berufen worden seid 

(Epheser 4,1)



So ermahne ich euch nun, 
ich, der Gebundene im Herrn, 
dass ihr der Berufung würdig 
wandelt, 
zu der ihr berufen worden seid 

(Epheser 4,1)



Was ist diese 
Berufung?



[…] damit ihr wisst, was die 
Hoffnung seiner Berufung und 
was der Reichtum der 
Herrlichkeit seines Erbes in 
den Heiligen ist

(Epheser 1,18)



Ihr wisst ja wie wir […] euch 
ernstlich bezeugt haben, dass 
ihr so wandeln sollt, wie es 
Gottes würdig ist, der euch zu 
seinem Reich und seiner 
Herrlichkeit beruft.

(1.Thess 2,11-12)



Unsere Berufung: 
Ohne Verdienst an Gottes Herrlichkeit 

in seinem Reich teilnehmen 



So ermahne ich euch nun, 
ich, der Gebundene im Herrn, 
dass ihr der Berufung würdig 
wandelt, 
zu der ihr berufen worden seid 

(Epheser 4,1)



Einheit steht dir gut



Einheit tut deinen Geschwistern gut

Epheser 4,2-3



[Wandelt würdig] indem ihr mit 
aller Demut und Sanftmut, mit 
Langmut einander in Liebe 
ertragt und eifrig bemüht seid, 
die Einheit des Geistes zu 
bewahren durch das Band des 
Friedens:

(Epheser 4,2-3)



Die drei “E” wie Einheit gelebt wird

● Entsagen
○ Sich selbst entsagen

● Ertragen
○ Geschwister ertragen

● Erhalten
○ Einheit des Geistes erhalten



1. Entsagen

[…] mit aller Demut und 
Sanftmut 

(Epheser 4,2)



1. Entsagen

Demut

Wenig von sich 
selbst denken 
und viel von 

anderen

(Denken unter 
Kontrolle)

Sanftmut

Nicht darauf 
bestehen seine 

Rechte 
durchzusetzen

(Kraft unter 
Kontrolle)



1. Entsagen

[…] mit aller Demut und 
Sanftmut 

(Epheser 4,2)



2. Ertragen

mit Langmut einander in 
Liebe ertragt 

(Epheser 4,2)



2. Ertragen

mit Langmut einander in 
Liebe ertragt 

(Epheser 4,2)

Langmut = Geduld



2. Ertragen

mit Langmut einander in 
Liebe ertragt 

(Epheser 4,2)



2. Ertragen

mit Langmut einander in 
Liebe ertragt 

(Epheser 4,2)



3. Erhalten

und eifrig bemüht seid, die 
Einheit des Geistes zu 
bewahren durch das Band des 
Friedens 

(Epheser 4,3)



3. Erhalten

und eifrig bemüht seid, die 
Einheit des Geistes zu 
bewahren durch das Band des 
Friedens 

(Epheser 4,3)



3. Erhalten

und eifrig bemüht seid, die 
Einheit des Geistes zu 
bewahren durch das Band des 
Friedens 

(Epheser 4,3)



Das Band des Friedens
um die zwei in sich selbst zu einem neuen 
Menschen zu schaffen und Frieden zu stiften 
(Eph 2,15)

Und er kam und verkündigte Frieden euch, den 
Fernen, und den Nahen; (Eph 2,17)

und die Füße gestiefelt mit der Bereitschaft für 
das Evangelium des Friedens. (Eph 6,15)



Ich kann es aber nicht!



Einheit beruht in Gott

Epheser 4,4-6



Ein Leib und ein Geist, 
wie ihr auch berufen seid zu einer 
Hoffnung eurer Berufung; 

ein Herr, ein Glaube, eine Taufe; 
ein Gott und Vater aller, 

über allen und durch alle und in euch 
allen.

(Epheser 4,4-6)



Ein Leib und ein Geist, 
wie ihr auch berufen seid zu einer 
Hoffnung eurer Berufung; 

ein Herr, ein Glaube, eine Taufe; 
ein Gott und Vater aller, 

über allen und durch alle und in euch 
allen.

(Epheser 4,4-6)



Ein Leib und ein Geist, 
wie ihr auch berufen seid zu einer 
Hoffnung eurer Berufung; 

ein Herr, ein Glaube, eine Taufe; 
ein Gott und Vater aller, 

über allen und durch alle und in euch 
allen.

(Epheser 4,4-6)



Ein Leib und ein Geist, 
wie ihr auch berufen seid zu einer 
Hoffnung eurer Berufung; 

ein Herr, ein Glaube, eine Taufe; 
ein Gott und Vater aller, 

über allen und durch alle und in euch 
allen.

(Epheser 4,4-6)



[…] auf dass sie alle eins seien, 
gleichwie du, Vater, in mir und ich in dir; 
auf dass auch sie in uns eins seien, 
damit die Welt glaube, dass du mich 
gesandt hast. 
Und ich habe die Herrlichkeit, die du mir 
gegeben hast, ihnen gegeben, auf dass 
sie eins seien, gleichwie wir eins sind, 

(Johannes 17,22)



Einheit besteht im Heiligen Geist



Ein Leib und ein Geist, 
wie ihr auch berufen seid zu 
einer Hoffnung eurer 
Berufung; 

(Epheser 4,4)



Einheit besteht in Christus



ein Herr, ein Glaube, eine Taufe; 

(Epheser 4,5)



Einheit besteht in Gott dem Vater



ein Gott und Vater aller, 
über allen und durch alle und 
in euch allen.

(Epheser 4,6)



Zusammenfassung
1. Einheit steht dir gut
2. Einheit tut deinen Geschwistern gut

a. Entsagen
b. Ertragen
c. Erhalten

3. Einheit beruht in Gott



Daran wird jedermann erkennen, dass 
ihr meine Jünger seid, wenn ihr Liebe 

untereinander habt.

(Johannes 13,35)






